Teste pour savoir si  l’hypnose, le coaching ou les soins énergétiques sont faits pour vous…

· Avez-vous des angoisses ?
· Avez-vous des crises de paniques, des peurs.
· Ressentez-vous du stress régulièrement ?
· Avez-vous des problèmes de sommeil ?
· Pensez-vous avoir au moins un problème à résoudre dans votre vie ?
· Avez-vous des soucis dans votre ou vos relations sentimentales ?
· Vous sentez-vous triste ?
· Avez-vous des pulsions alimentaires (sucrés ou salés) ?
· Avez-vous du poids à perdre ?
· Avez-vous un traitement pour une dépression ou bun-out ?
· Ëtes-vous toujours dans le deuil de la perte d’un être cher ?
· Avez-vous du mal à avancer dans votre vie ?
· Vous posez-vous des questions quand à votre avenir professionnel ?
· Ressentez-vous de la colère ?
· Avez-vous du mal à pardonner à une personne ?
· Avez-vous du mal à tomber enceinte ?
· Avez-vous un problème de libido ?
· Ressentez-vous un manque de confiance, d’estime de soi ?
· Avez-vous peur de rencontrer de nouvelles personnes ?
· Ressentez-vous des douleurs physiques ?

Si vous avez coché au moins une bulle, c’est que je peux vous accompagner pour régler définitivement votre problème !

Vous pouvez-me retourner ce test par mail.
alexandra.dreano§orange.fr
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